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Un gravat del segle XlX, de Gustave loseph Wikomski, al Museu
Orfila de París, que representa un part laboriós a l'época de la Grécia

clássica. A sota, anestésic local- 7 runlonnl LtBRAiy oF tvlEDtctNE, sic. Benalcontrari: elvadefensar

CONCORDIA FARMACÉUT|CA quan algú altre va intentar de

discutir-li 1a oaternitat.

ment contra la neurosi, Koller hi
va trobar un magnífic anestésic
local. Va assajar amb una grano-

ta. Hi va deixar caure unes gotes
de dissolució en un ul l  i  un mi-
nut més tard aquest ja estava in-
sensible i immdbil. No reaccio-
nava a la pressió ni al fred ni a la
calor ni a l'electricitat. L'altre ull,
en canvi, hi reaccionava normal-
ment. Kol ler va repetir l 'experi-
ment amb granotes, amb conills,
amb gossos... i amb ell mateix.

ConvenEut del poder d'aque-
lla substáncia, Koller va persua-

dir un pacient perqué es deixés
operar de cataractes, l'11 de se-
tembre del 1884. Així, sense tes-
timonis i sense el concurs de

l'anestésia general, Koller va do-
nar una empenta formidable a la
cirurgia. EI seu descobriment va
ser aclamat al congrés d'oftal-
mologia que es va celebrar el
15 de setembre a Heidel-
berg.

Tot aixó passava mentre
Freud era de vacances.

Quan va retornar a l'octu-
bre i es va assabentar
d'aquella aplicació de la co-
carna no es va sentir gens

impressionat. Per a ell, l'au-
téntic valor de la cocaina
era que, creia, curava les
neurosis.

Al gener del 1885 va voler alleu-
gerir una neurálgia del trigemin a
un pacient iniectant-li la droga di-

rectament, pero sense éxit. La
idea era bona, perd Freud no
va enceftar el nervi. Si ho
hagués fet hauria descobert
l'anestésia local per con-
ducció nerviosa i  s 'hauria
avanqat algunes décades
en el descobriment de l'an-
estésia epidural.

S'ha de dir que Freud no
es va embrancar en cap
plet amb Koller per dis-
putar-li l'autoria de ia
cocaina com a anesté-

En la medul. la
El 15 d'agost del 1898, el metge
alemany August Bier examinava
un jove obrer malalt de tubercu-
losi óssia. Per alleugerir-li el so-
fr iment no hi havia altre remei
que fer una neteia profunda del
turmell. Perd va resultar que el
jove no tolerava l'anestésia ge-

neral. Bier coneixia la técnica de
l'anestésia local amb cocaina, i
va tenir la intuició que potser po-

dria bloquejar el dolor actuant

sobre la medul.la espinal.
Amb l'ajut del seu col'lega Au-

gust Hildebrandt, va fer I'opera-
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ció l'endemá. Va introduir una
cdrnula entre dues vértebres, va
situar-la fins al canal medul.lar i
hiva iniectar tres centímetres cú-
bics de cocaina al 0,5 per cent.
L'operació va anar bé, perd des-
prés, el pacient va patir una llar-
ga i intensa migranya.

Bier acabava de descobrir la ra-
quianestésia -o anestésia intra-
dural-, l'antecedent de l'anesté-
sia epidural. Encara va repetir
I'operació amb tres persones més,
amb resultats semblants. El 24
d'agost va voler expedmentar
amb ellmateix, peró Hildebrandt
li va posar malament la injecció.

Per reparar la seva falta, Hilde-
brandt es va oferir com a subiecte
de l'experiéncia. Bier li
va injectar un centíme-
tre cúbic de cocaina a l'1
per cent. I llavors va sot-
met¡e el seu óol.lega a di-
verses proves: el va pun-

xar, li va travessar les ca-
mes amb una agulla fins
arribat a I'os, elva cremar
amb una cigarreta, el va
pessigar, li va donar cops
de martell i, al final, li va
fer una estrebada ben bo-
na als testicles. Hildre-
brant no es va queixar en
capmoment.

Després de l'experiéncia, els
dos metges van sofiir a sopar i es
van retirar a dormir cap a les 12
dela nit .  L'endemá, Biertenia un
l leuger malde cap. Perd en arr i-
bar a la clínica es va trobar amb
Hildebrandt absolutament des-
encaixat. No havia dormit en to-
ta la nit i tenia un intens mal de
cap. A mitja tarda va marxar.
També Bier es va trobar mala-
ment i es va retirar. Va haver d'es-
tar-se al llit nou dies. Hilde-
brandt no es va treure de sobre
una acusada sensació de debili-
tat f in s tres mesos després.

Aquella anestésia que sembla-
va tan prometedora s'havia de
deixar de banda pels greus efec-
tes secundaris. Si més no, fins
queva aparéixer la novocaina-el
nom comercial de la procatna-,
un derivat sintetitzat el 1904 pel
professor Alfred Einhorn que
Hoescht va posar al mercat.

24 . ?l:Sil{CtA r I)nr 9 ar rq DE MMq DEL zor2

L'addiccié
d'Halsted
Als Estats Units, William S.
Halsted ('l 852-1 9 22), con-
siderat el cirurgiá més
gran de tots els temps,
també va experimentar
amb la cocaina pel seu
compte. Va fer alguns des-
cobriments interessants.
Peró en el camí s'hi va tor-
nar addicte.

Halsted va pensar que,
per insensibilitzar una part
del cos, potser n'hi hauria
prou de bloquejar els ner-
vis conductors de les sen-
sacions doloroses cap al
cervell. Va injectar una do-
si en la regió lumbar d'un
animal i la va encertar. A

f inals del 1885, un col ' le-
ga va venir amb mal de
queixals. Halsted l i  va in-
jectar cocaina al nervi al-
veolar inferior i el queixal
va ser extret sense dolor.
L'anestésia per conducció
d'Halsted es va difondre
rápidament en el territori
médic entre els anys 1886
i i  888.

Halsted va ser addicte
tota la vida. Va passar per
un centre de desintoxica-
ció, peró sembla que no-
més va servir perqué can-
viés la cocaina per la mor-
f ina.

El doctor Halsted va in-
troduir grans millores en
la técnica quirúrgica i va
ser un dels grans respon-
sables de la reorganiüació
del sistema d'ensenya-
ment de la medicina als
Estats Units.

Un fet decisiu per a l'adopció
de la raquianestésia va ser el XIII
Congrés Internacional de Medi-
cina celebrat a París entre el 2 i el
9 d'agost del 1900. Els partici-
pants van veure demostracions
de la nova técnica i alguns la van
adoptar d'immediat. Els doctors
Miquel Horta Vives i Enric Ribas i
Ribas la van apl icar per primer
cop a Barcelonar usant una iniec-
ció de cocaina, el 30 d'agost
d'aquell mateix any. Des
d'aquell moment es va anar este-
nent per tot Catalunya.

L'anestésia epidural, tan cone-
guda avui en dia, és unavariació
perfeccionada de la raquianesté-
sia. L'agulla de la punció lumbar

no travessa la duramáter, de ma-
nera que la substáncia s'hi dipo-
sita per sobre, a l'espai anomenat
epidural. Insensibilitza, perd no
provoca reaccions adverses.

Un metge militar
Al contrari del que es pot pensar,
l'anestésia epidural no va ser un
descobriment austríac, alemany
o francds, sinó d'un cirurgiá mili-
tar, el comandant Fidel Pagés Mi-
ravé (1886-1923), nascut a Osca.
Va ser una innovació absoluta a
tot el món. El doctor Pagés la va
utilitzar, per primer cop, el no-
vembre deI I92O en un hospital
deMadrid.

Fidel Pagés va estudiar medici-
na, amb unes notes excel'lents, a
la Universitat de Saragossa. Va
participar en les guerres que Es-
panya l l iurava al Magreb a prin-
cipis del segle XX. Va estar desti-
nat en diverses guarnicions de
l'Estat i dels Paisos Catalans.

com Tarragona, Alacant i Maó.
Va arribar a ser metge personal

de la reinaMaria Cristina.
EI marg del 1921, ala Revista

Española de Cirugía, fundada per
ell mateix, va publicar una série
de 43 experiéncies iniciades al
novembre del 1920 a un hospital
de Madrid. Consistia en el que ell
va anomenar anestésia metamé-
rica, inspirant-se en el nom dels
feixos de nervis que conflueixen,
en branques, als diversos nivells
de la medul.la espinal i (per la
possibilitat que ens proporciona

de privar de sensibilitat un seg-
ment del cos, deixant amb ella
porcions que estan per sobre i per

sota del segment medul.lar d'on
procedeixen les arrels bloqueja-
desn. Com a agent actiu va utilit-
zar la novocain a al 2o/o.

L'estudi també es va publicar

enla Revista de Sanidad Militar.
Aquesta publicació, com l'ante-
rior, tenien poca difusió i, a més,
Pagés va morir poc després, el 21
de setembre d el7923, en un acci-
dent d'automdbil a Quintanapa-
lla, a uns 15 quildmetres de Bur-
gos. Aquests dos fets expliquen
els esdeveniments que van tenir
lloc a continuació.

L'any 1932, en un congrés de
Ia Societat Internacional de Ci-
rurgia celebrat a Madrid, l'italiá
Achille Doglio tti (189 7 - 19 6 6) v a
presentar com a descobriment
propi la técnica de Pagés -que

anomenava peridural segmentá-
ria-, i que ell havia desenvolupat
de manera independent.

Perd un temps després, els doc-
tors Agustín Hidalgo, de 1'Hospi-
tal Provincial de Madrid, i els ar-
gentins Alberto Gutiérrez, que
havia utilitzat la técnica de Pagés
a11929, i Tomás RodríguezMata
van defensar la prioritat del ci-
rurgiá aragonés. A més, l'any
1935, el professor catale Jaume
Pi Figueras va presentar una po-
nénc ia  a  la  R iun ione In te r reg io -
nale della Societá ltaliana di
Anestesia e di Analgesia reivindi-
cant l/autoria de Pagés davant el
mateix Dogliotti. Des d'aquell
mateix moment, vapassar a ano-
menar-Se técnica anestésica epi-
dural de Pagés-Dogliotti.

Els doctors Carl Koller, Sigmund Freud i Fidel Pagés. / ARXTU


