SALUT HisTORIA DE LA MEDICINA (1)

El flamp
de Zeus

LLUiS MARTINEZ MARTINEZ
Asclepi, fill del déu Apol-lo i

la princesa Coronis, educat
pel seu parei pel centaure Quiro,
era un metge de gran talent.
Tant, que ressuscitava els morts.

Hades, déu de l'infern, es va
queixar a Zeus i aquest, després
que Asclepi el desafiés tornant a
la vida el cacador Ori6, el va ful-
minar amb un llamp.

La malediccié divina sembla
molt present en alguns episodis
de la historia de la medicina.
Com el del descobriment de
I’éter com a anestesic, que obria
les portes a operacions quirargi-
ques fins llavors impossibles.
Perqué dues de les tres persones
implicades en el seu descobri-
ment van tenir un final tragic.

La batalla contra el dolor és
llarga. Els sumeris ja usaven
opi i alcohol per calmar el 4
mal. Altres pobles prefe-
rien I’encens de cannabis.
Els xinesos consumien una
combinacié d’aconit, arrels
de gessami i flors de rodo-
dendre.

Els grecs i els romans pre-
nien unabarrejad’opi, viiaigua.
Al segle XIX, moltes farmacioles
domestiques tenien una ampo-
lleta de laudan, és a dir, opi
dissolt en alcohol.

HipocratesiGalérecoma- /-
naven les esponges xopes /
demandragora, jusquiam

i opi. Altres procedi- | .;"

ments, pintorescos, con-
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Dues de les tres
persones
implicades en el
descobriment de
|'eter com a
anestesic van tenir
un final tragic

/,,/
//’

sistien a asfixiar el pacient o esta-
bornir-lo d'un habil cop. Alguns,
més subtils, hi aplicaven un fred
intens.

Raimon Llull tenia multiples
interessoy també eraalquimista.
L’any 1275, treballant amb acid
sulfuric i alcohol etilic, va obte-
nir éter dietilic. Es clar que lla-
vors ningd no es va adonar de les
seves potents propietats aneste-
siques. Valerius Cordus el va re-
descobrir ’any 15401 el va bate-
jar com a oleum dolci vitrioli.

També en aquesta €poca, el
metge renovador Theophrastus
Bombastus von Hohenheim,
més conegut com a Paracels, va
descobrir que 1’¢ter adormia, pe-
o no va anar més enlla. No se li
va acudir que es podia usar per
operar.

Fl nom éter I'hi va donar Au-
gust Siegmund Frobenius l'any
1730. Durant decades es va
vendre com a remei feme-

ni, en la creenca, incor-
recta, que era menys fort
quel’alcohol.
Si hi havia una tanta pre-
ocupaci6 pels anestesics,
;com és que el primer us
sistematic per ala cirur-
gia no va apareixer
fins a mitjans del se-
£ gle XIX? I més te-
{ nintencompteque,
amb l'aparici6 de les
armes de foc, la cirurgia
es va veure forcada a mo-
dernitzar-se a cuita-
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corrents. La rad, possiblement,
és que des del segle XIV tots els
remeis d’origen natural van que-
dar associats a la bruixeria, amb
les conseqiiencies fatals que
tal acusaci6 comportava.

Il-lustrats

Les coses van comen-
car a canviar amb la
II-lustracio i amb el

progrés de la ciencia.

Al segle XVIII es van
identificar gasos com
l'oxigen, I’0xid nitros,
el nitrogeniel dioxid de
carboni.

Sovint es creu que ningti no
es preocupava per eliminar el pa-
timent quirdrgic. Idea romanti-
ca, pero equivocada. Igual que hi

El va anomenar gas hilarant.
Semblava que tal gas havia de
quedar reduit als usos recreatius.
De fet, i durant decades, als Es-
tats Units es van popularitzar
unes festes en les quals la
gent es dedicava a inha-
lar aquest gas. I també
eter dietilic. Pero no
avancem esdeveni-
ments.
Algenerdel 1842, Wi-
lliam Edward Clarke
(1819-1898),  estu-
diant de medicina al
Berkshire Medical Colle-
ge, va administrar eter a
una dona per arrencar-li un
queixal. La cosa va anar b€, pero
Clarke no li va donar importan-
cianiva difondre la técnica.

Alternativa europea

L'eter representava un pas de gegant que havia de permetre
avancar en la técnica quirtrgica. Es clar que apareixerien obsta-
cles inesperats: més temps d’operacié també implicava més
probabilitat d’infecci6. Europa buscava mentrestant les seves
propies alternatives. Al Regne Unit van descobrir el cloroform,
molt més efectiu que I'éter perqué no causava tants accidents
respiratoris a la sala d’operacions. A més, |'éter era un producte

‘Unaimatge ironica sobre I'tis del gas hilarant. A dalt, retrat
d’Horace Wells. A sota, Gardner Quincy Colton. / NLM

inflamable.

havia qui treballava per posar a
ratllalesinfeccions, també hi ha-
via metges que s’afanyaven a
aconseguir I’anestesicideal.

Henry Hill Hickman (1800-
1830) esta considerat un dels
precursors de 1’anestesia moder-
na perque va experimentar en
animals amb dioxid de carbo-
ni, per causar-los una asfi-
xia parcial. Pero el seu
treball, presentat al Re-
ial Col-legi de Cirur-
gians de Londres, va
ser desautoritzata The |
Lancet. Hickman va |
abandonar la idea de
repetir  1'experiencia
amb éssers humans. Va
morir boig.

E11795, Humphry Davy,
ambnomés 17 anys, va detallar
els efectes de 1’0xid nitrés: ma-
reig, relaxacié muscular, euforia.

Crawford Long (1815-1878),
metgeifarmaceutic de Jefferson,
a Georgia, s’havia adonat que en
les festes de 1'eter hi havia gent
que es colpejava, pero no sentia
dolor; si més no fins que marxa-
ven els efectes de la substancia:

El 30 de mar¢ del 1842 va in-

sensibilitzar amb eter un jove,
James Venable, i li va ex-
treure dos tumors del
coll, el segon dels

quals davant testimo-
nis. Pero, inexplica-
blement, Long no va
. publicarlasevaexpe-
riéncia fins al 1849, i
per aixo se li ha negat
bona part del merit.
L'acci6 de Long tindria
conseqiiéncies: en aque-
lles dates era de visita a Jeffer-

son el professor de quimica
Charles Jackson (1805-1880).
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L'elixir de
I'oblit

Morton, el descobridor de
I'eter com a producte anes-
tesic, va voler enriquir-se.
Va posar anuncis a la prem-
sa oferint-se com a aneste-
sista. Perd com que |'eter es
podia comprar a tot arreu i
no es podia patentar, va in-
tentar disfressar-lo amb
olis, colorants i altres pro-
ductes, ifins i tot li va can-
viar el nom pel de Letheon,
per Leteo, el riu grec de
I'oblit. Els metges se’'n van
adonar i Morton va perdre
tot el credit per voler gua-
nyar diners amb el dolor
alie. Amb tot, Morton va
ser nomenat professor ho-
norari de la facultat per la
seva contribucié.

Jefferson tenia llavors uns 400
habitants, de manera quel’expe-
riéncia de Long per forca havia
de saber-se.

vendre canaris, pintures i pro-
ductes domestics. Quan es va as-
sabentar del descobriment del
cloroform va viatjar a Paris per
aconseguir-ne. Durant un temps
esvadedicar a vendre’lia experi-
mentar-hi. Pero el cloroform és
molt addictiu. Wells s’hi va en-
ganxar en només una setmana.

El divendres 22 de gener del
1848, intoxicat, va llangar acid
sulftric a dues prostitutes de No-
va York i va ser empresonat. Diu-
menge, després d’escoltar el ser-
mo a la capella de la preso, va es-
criure una carta a l'editor del
Journal of Commerce, explicant
lescircumstanciesdel'atac, iuna
altra a la seva dona demanant-li
que l'oblidés. Despreés va inhalar
cloroform que duia amagat i es
va suicidar tallant-se la femoral
amb una navalla.

Malgrat l’aparent fracas de
Wells, Colton no va perdre la se-
vafeenl'oxid nitrésivaassociar-
se amb alguns dentistes per uti-
litzar-lo a les intervencions. El
gas es va fer molt popular a les
consultes odontologiques nord-
americanes, peroa Europa va fra-

A cassar perquees creiaque, enrea-
litat, era un gas asfixiant.

Wells havia optat pel gas; Mo-

ton ho va fer per l'¢ter. El
/ dentista, que havia assistita
una demostracié de Jack-
son, va experimentar amb
el seu gos Nicke, amb pei-
x0s, amb granotes, amb in-
sectes, amb ell mateixiamb
un pacient.

Morton era una persona
peculiar i apassionada. La
seva dona mai no oblida-

ria que, en plena luna de

mel, ell va mantenir un

esquelet de mida na-

tural a la capgalera
del llit.

E130de setembre del

1846 va administrar

eter a Eben Frost, un

professor de musica,
per arrencar-li una
dent. Va anar bé.

Animat per I'éxit, va
convencer l'escam-
nat doctor Warren
perque s’avingués a

Wells i Morton
Els dentistes Horace Wells
(1815-1848) i William T.G. Mor-
ton també buscaven pel seu
compte, al seu consultori de Bos-
ton, alguna substancia per treba-
llar comodament amb els pa-
cients. Pero van fracassar i van
dissoldrela societat.

Wells va tornar a la ciutat on
havia nascut (Windsor, Connec-
ticut), on rapidament es va gua-
nyar el respecte dels seus veins.
Aldesembre del 1844 va assistira
una demostracié del quimic
Gardner Quincy Colton (1814-
1898) sobre les propietats de
’0xid nitros.

Wells no es va fixar tant en els
efectes euforitzants del gas, sin6
en el fetquesemblava quela gent
que I'inhalava quedava insensi-
bilitzada. Wells va inspirar]’oxid
nitrés i va fer que un col-lega seu
li tragués una dent. En aquella
época i en anys successius els
cientifics acostumaven a experi-
mentar amb ells mateixos.

Va anar bé, perd amb aix0 no
n’hi havia prou. Va aconseguir
convéncer un cirurgia impor-
tant de 1’'Hospital General de
Massachusetts, a Boston, el doc-
tor John Collins Warren
(1778-1856) perque, el 20 de
gener del 1845, utilitzés oxid
nitrés en una operacio senzi-
1la: extreure una dent. Lainter-
vencio va fracassar. El pacient,
un estudiant voluntari, era una
persona obesa. Wells li va admi-
nistrar dos litres de gas, quan
n’hauria necessitat trenta. I a
més, el pacient estava con- |
vengut que patiria molti per
aix0 va comengar a cridar.
Wells va quedar com un j
mentideriun farsant. L'oxid §
nitrés va quedar desacredi-
tat. Elmésironic és que, amb
tot, I'estudiant va declarar § -
després que no havia sentit '
dolor.

Wells va deixar la professio
de dentista i es va dedicar a
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una demostracié publica, també
a I'Hospital General de Massa-
chusetts, el primer del mén que
després va crear un departament
d’anestesia.

L'aparell de Morton per admi-
nistrar éter era una esfera de vi-
dre i feltre amb dos orificis. Per
un s'hi introduia la substancia.
De l'altra sortia un broquet pel
qual el pacient absorbia els va-
pors eteris.

L’operacio6 es va fer al lloc co-
negut ara com la Ciipula de I’Eter
el 16 d’octubre del 1846. El pa-
cient era un jove pintor, de 21
anys, Edward Gilbert Abbott, al
qual se’l va extirpar un gran tu-
mor que tenia en un maxil-lar.
Per cert, que Morton va arribar
tard al’operacio6, quan Warren ja
gairebé estavaa punt de fer la pri-
mera incisio per operar.

En acabar, el doctor Warren va
preguntar al pacient si havia sen-
tit dolor. La contestaci6 va ser que
no; que nomes havia notat com si
li freguessin la barra amb un ob-
jecte rom. Llavors, el doctor War-
renvapronunciar aquestes parau-
les davant els estudiants: «Cava-
llers, aixO no és cap farsa.»

Per0 Jackson va comencar a
disputar la paternitat d’aquell
anestesic, com també ho havia
fetamb Samuel Morse per I'auto-
ria del telegraf. La baralla, que va
mobilitzar periodistes, legisla-
dors, jutges, advocats i fins i tot
la viuda de Wells, va arribar fins i
tot al Senat dels Estats Units. I és
que hi havia en joc una recom-
pensa del Congrés de cent mil
dolars de I’época per a qui desco-
bris un anestesic efectiu.

Morton va morir d'un atac de
cor, als48 anysienlamiseria. Un
temps despreés, Jackson va ser in-
ternat al manicomi McLean per-
que el van trobar plorant i udo-
lant a sobre de la tomba de Mor-
ton, al cementiri Mount Auburn
de Cambridge. Hi va passar els
dotze dltims anysdelaseva vida.

Alsanys trentaiquarantadel se-
gle passat es van popularitzar les
pel-licules biografiques dels grans
descobriments medics. E1 1944, la
Paramount va fer un film sobre
Morton, titulat El gran moment.




Imatge que
recrea
V'operacio
amb eter de
Warren. A
lesquerra del
quadre,
Morton. A la
pagina de
Vesquerra,
Asclepi. /
NLM
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